
Vanhusneuvoston perehdytys
Vanhusneuvosto 2025-2029 

Kristiina Kariniemi-Örmälä, palvelujohtaja / 28.10.2025



Hyvinvointialueen tehtävät
Toimintasääntö, § 7

Keski-Uudenmaan hyvinvointialue 

• osoittaa vanhusneuvoston toiminnalle esteettömät kokoustilat (etäkokousten 
mahdollistaminen, hybriditilat tms.).

• huolehtii kokousten tarvitsemista järjestelyistä. 

• vastaa kokouksista aiheutuneista kustannuksista.

• tukee toimintaa ja järjestää tarvittaessa neuvontaa toiminnan tueksi. 

• osoittaa hyvinvointialueelta yhteyshenkilöt ja sihteerin alueellisen vanhusneuvoston 
toimintaan. 

• huomioi vanhusten näkemykset osaksi aluehallituksen, aluevaltuuston sekä lautakuntien työtä. 
Päättäjät voivat osallistua vanhusneuvoston tapaamisiin.

• antaa tarvittaessa apua kokousasioiden valmisteluun.

• resursoi alueellisen vanhusneuvoston toimintaa taloudellisesti. 

• maksaa kokouspalkkiot ja matkakorvaukset. 

• osoittaa toimintamäärärahat toimintasuunnitelman mukaisesti kokouksiin, koulutuksiin ja 
seminaareihin. 



Hyvinvointialueen alueellisen 
vanhusneuvoston tehtävät

Vanhusneuvoston toimintasääntö: 

linkki vanhusneuvoston toimintasääntöön

Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen alueelliselle vanhusneuvostolle 
tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen toiminnan 
suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, 
joilla on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystä 
vanhusväestön sekä heidän tarvitsemiensa palveluiden kannalta ja 
heidät tulee ottaa mukaan osallistumisen ja kuulemisen kehittämiseen 
hyvinvointialueella. (Laki hyvinvointialueesta 32§ 2. mom.)

https://www.keusote.fi/wp-content/uploads/2025/06/KU-HVA-vanhusneuvosto-toimintasaanto_AH_13122022.pdf


Hyvinvointialueen alueellinen vanhusneuvosto

• lisää hyvinvointialueen vanhusten osallisuus- ja vaikuttamismahdollisuuksia hyvinvointialueen 
päätöksenteossa sekä vanhuksia koskevissa palveluissa yli organisaatiorajojen.

• tukee yhteistyötä Keski-Uudenmaan kuntien ja paikallisten vanhusneuvostojen välillä.
• kokoaa alueensa vanhusten näkemyksiä esimerkiksi kyselyillä, järjestämällä tapaamisia ja 

jalkautumalla palvelupisteisiin. Hyvinvointialueen vanhusneuvosto kokoaa aineistoa 
kannanotoiksi tai aloitteiksi eteenpäin vietäväksi.

• pitää yhteyttä hyvinvointialueen päättäjiin, viranhaltijoihin ja työntekijöihin sekä maakunnan 
muihin viranomaisiin lisätäkseen yhteistyötä ja suoria vaikuttamismahdollisuuksia.

• tekee vuosittain toimintasuunnitelman ja sen mukaisen talousarvion, joka hyväksytään 
hyvinvointialueen seuraavan vuoden talousarvion osana.

• tekee toiminnastaan toimintakertomuksen, jossa toteutettu toiminta kuvataan 
aluehallitukselle.

• tekee viestintäsuunnitelman, joka päivitetään säännöllisesti ja missä vanhusneuvosto sopii 
viestintäkanavat ja viestintävastuut.

• nimeää edustajan ja varaedustajan Ikääntyneet ja vammaiset –lautakuntaan läsnäolo- ja 
puheoikeudella. 

• nimeää puheenjohtajan edustajakseen läsnäolo- ja puheoikeudella aluevaltuustoon
• nimeää tarvittaessa edustajansa muihin työryhmiin.



Vanhusneuvoston kokoonpano

• Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen aluehallitus on vahvistanut 
vanhusneuvoston toimikauden 2025 - 2029 kokoonpanon 
30.9.2025 (§ 199). Hyvinvointialueen alueellisen vanhusneuvoston 
toimikausi on valtuustokauden pituinen.

• Hyvinvointialueen kuntien vanhusneuvostoista on nimetty kaksi 
varsinaista jäsentä/kunta. Näin ollen alueelliseen 
vanhusneuvostoon kuuluu 12 varsinaista jäsentä.

• Alueellisessa vanhusneuvostossa ei ole varajäseniä. Jos olet 
estynyt kokoukseen, tilalle ei kutsuta varahenkilöä/edustajaa.



Vanhusneuvoston kokoonpano
Jäsen Kunta

Leena Räisänen Hyvinkää

Juhani Kouhia Hyvinkää

Lars-Erik Wilskman Järvenpää 

Irma Uhlenius Järvenpää 

Ari Saarto Nurmijärvi 

Veikko Ollila Nurmijärvi 

Veijo Peltola Mäntsälä 

Marianne Pentikäinen Mäntsälä 

Liljan-Kukka Runolinna Pornainen 

Terhi Niinikoski Pornainen 

Riitta Ristolainen Tuusula 

Maila Tikkanen Tuusula 



Vanhusneuvoston edustus toimielimissä

• Vanhusneuvosto nimeää edustajan ja varaedustajan Ikääntyneet ja 
vammaiset –lautakuntaan 

• Vanhusneuvoston edustajalla on lautakunnan kokouksissa puhe- 
ja läsnäolo-oikeus (Aluevaltuusto 27.3.2025, § 21)

• Lisäksi vanhusneuvosto nimeää puheenjohtajan edustajakseen 
puhe- ja läsnäolo-oikeudella aluevaltuustoon. 



Vanhusneuvoston kokoukset
• Kokoukset toteutetaan läsnäolokokouksina, etäkokouksena (Teams) tai 

hybridimallilla. 

• Suositellaan, että toimielimissä/vaikuttamistoimielimissä otetaan 
mahdollisuuksien mukaan käytäntö, jossa joka toinen kokous olisi 
etäkokous. 

• Aluehallituksen päätös 19.12.2023, § 342 Hallituksen ohjeistus 
kustannusten hillintään toimielimissä

• Kokousajat syksyllä 2025 

• 28.10.2025 klo 14.30, Hyvinkään lukio, Kipinä (Hyvinkää)

• 9.12.2025 klo 14.30, etäkokous (Teams)

• Esityslistat sekä pöytäkirjat näkyvät julkisessa verkossa: 
Vanhusneuvosto | Keski-Uudenmaan hyvinvointialue

https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluehallitus/Kokous_19122023/Hallituksen_ohjeistus_kustannusten_hilli(7195)
https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluehallitus/Kokous_19122023/Hallituksen_ohjeistus_kustannusten_hilli(7195)
https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluehallitus/Kokous_19122023/Hallituksen_ohjeistus_kustannusten_hilli(7195)
https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluehallitus/Kokous_19122023/Hallituksen_ohjeistus_kustannusten_hilli(7195)
https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Aluehallitus/Kokous_19122023/Hallituksen_ohjeistus_kustannusten_hilli(7195)
https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vanhusneuvosto
https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vanhusneuvosto
https://keuh.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vanhusneuvosto


Kokouspalkkiot ja matkakulut

Toimintasääntö, § 5 

Vanhusneuvoston kokouksiin osallistuvat henkilöt saavat kokouspalkkion 100 euroa 
virallisista kokouksista (vanhusneuvoston kokoukset ja ne kokoukset, joissa 
vanhusneuvoston edustajilla on läsnäolo- ja puheoikeus).

• Palkkioiden maksussa sovelletaan hyvinvointialueen hallintosäännön kohtaa yli 
kolmen tunnin kokouksesta maksettavasta korotuksesta (korotus 50 %). 

• Kokouspalkkiot maksetaan neljännesvuosittain: helmikuun, maaliskuun, kesäkuun, 
syyskuun ja joulukuun lopussa. Kokouspalkkiot siirtyvät kokoukselta maksuun 
vasta pöytäkirjan allekirjoittamisen jälkeen.

• Verkkopalkkalaskelmat löytyvät verkkopankista, verkkopalkkaoperaattori CGI

• Matkakustannukset korvataan kokoukseen osallistujille. 



Hyvinvointia
yhdessä

Kiitos!
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